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HIERNER — FRA BEV/AGELSE TIL FANTAS[ " "

vedrolle i menneskenes evne ¢l at finde - clier

Fantasien spiller en ho _ :
finde pA - sammenhange i verden og forklaringcr:pﬁ verden. D_cn_.s;f -
ler altsd en hovedrolle, nir vi lerer os noget, rigtigt eller forkert, ]1\1«?
nar vi kerer information udenad som i gamle dages skolc_i-an;n-.nfgr vi
laver os verdensbﬂl'edcr med mening-i, nar.vi Qrganisc_rc;_‘_.l_._t;fm;?ma.—
tiénen til viden og forstaelse. Mindre fanrasifulde dyr kan -r_mn.frhgw.s
godt lere sig noget og gor det, men det er fantasien, der hag gjort, at
menneskene har veret i stand til at lere s& meget mete end-.clc a.nc.ir‘c
dyr og 54 mange forskellige ting. Det er den, der s.azlf_cr.os i stanc‘l til
at konstruere verdensbilleder, der sommerider er rigtige, sommetider
ikke. Det er den, der har sat os i stand il ar finde pA videngkab, der

sommerider er rigrig, sommetider ikke. S& fantasien er bade »helt«-og

sskurk« i denne sammenheng. L

Og det er den menneskelige hjerne, denne lille klump bledt. vey,
der er ophav til al denne fantasi. Det er i hjernen, det hele begynder:

Det er ved hjzlp af denne hierne, vi-kan konstruere -sidan nogle
verdensbilledes, som jeg har gengiver, og desuden finde ud-af at bage
brod, lave godnathistorier til barn, lose regnestykker; skrive festsange,
der rimer, og udtenke sluseteknologi til at regulere vandstand og strom-
ning i floder. Og ogsh specialistopgaver som at-komponere, symfcl)ﬁ'icr,
skrive Harry Porter-beger, lase differcntialligninger, bygge dgmkirker
og finde pA universer lavet af supersirenge - men den- daglige, fanrag
er fakuisk lige sd innponerende som den hejtspecialiserade-Det ex nin
sten ikke til at o pi alle disse frembringelser, nar viser; hvor Lidt de
hicrnér_ fylder, og hvor kedelige de ser ud, Men wi-er.nodt tilacgropd
dem, for vi meder dagligt udslag af denne enorme fantasi. Qg sa crdar
hele endda begyndt sire prosaisk. ;. B IO
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Bevagelse o ' N
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Det er begyndt langt tilbage 1 tiden.,l?a;llst_isk.med,_: t der.opsio
vegelige organismer. De farste hjt':me_‘r_.. ber pa jorden var. der ikkeifor
fem ere fantasi i; de var udelukkende tilat bevaege sig med. Planter; der
jo ikke kan rokke sig ud af steder, -har_-i_.l_c-kc-valgmuﬁghedq‘r indbygget
{ deres liv, de kan tillade sig atlade vete med at tz;gkc;gy_er)ﬁ_nggn'e_;
og de er da heller ikke udscyret med hyerken ncryg:_.sy_.s_t_(;ni;gl_lc;dhqungi
Hjerner opstod hos.organismer, der kunne.flyste,sigi 5 handle og.¢c
stadig forbcholdt den slags, Og qut_\ci;ct _s_:;mipc_._;Tg:nJg;a ;}'mﬁg;‘en;lda:
verplante, der var i stand il at szd pdimarkeniog téenke,:;;,»Hj??lp,‘_,dq:
kommer en ko for at ®de mig« ~ men si-ikke vare.i stand ‘_ti.l:_:lt-,.ger_é:
noget som helst ved det. Stakkels plante, ;. v o 7 ol webutigied

Flere moderne hjerneforskere, f.eks \Rod.‘t;me,y_ Cotterill og.C.H. Van-
derwolf* gor sig megen umage med at undersirege, attrodsalle de span;
dende ring, der-,kan;{or_cgé-i_enmehncskehjern;;w\s_i,var derfundamens

tale ved hjerner.fra begyndelsen, at. de-blev. ndvikletd forbindelse, meid:

muligheden for ar handle, atc den funkeion stadig ,o_p,tggc;{cn_ﬁtgt-,dgl:aﬁ
pladsen i'hj;rncn, og at ogsﬁ store, modetng hjerners-indr epring afspejler
dette oprindelige princip. Det var, og or stadigi hej grad; handling;.dex
drejer sig om. Detyil blive et gennemgiende tema freseeniaf bogen.
For at s, hvad_ﬁdﬁscn_i hjerner harveret: ffj.;gl;‘star_tén,gka_n_?dg:t,-ya:r_é
nyttigt lige ultrakort at rekapitulere en lille smule af histdren:bm Jiver
p jorden. Lad os begynde den historie der, hvor de forsteimembranet
lukkede sig om hver sin lille. portion prqtcmcx,-;d.nai__@g,;p;ab.og_-.;dgr,vcd-
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skibte dé férste'cellirt Nu:fandes der nogérmed et tridre, dervat en
slaggs livi, somvar hdskilt fra verden hdenori, Sidah blev der'mulighed
for-at have et stofskifte og for at formere sig, men bide stofskifté og
i:cl.l'z:‘|:1c].ij1g'--kr;'ri"»,'ié-c"lc’t:‘ri(trgi'= Den wartil gengield til steded hwstenslibe-
grasisede miznfdet i forta af sollys: Metl tiden-udviklode iuple celler n
thepet effdkeiv midde ar day tre'solens ciiergl 4, Bemli g fotosyrteded;
somgr ud pi-arbroge solericrgien til-atapbygle kulhydratel 1d {ta
vand og kildioxid = de toting viregsd noger, det viralle veghid Kolhy-
deaterme Kinie:de s traike ph ot grictyibark nmider'derds stofskifre
(sg-fc‘;fmermg.'.so-m‘bi‘pro‘dukt?vcd'-feifé:m{tesaﬁ.ﬁdsk[ua disse céllerily
og, det var nzr blevet eff katastrofefor det oviigd Lvpajorden;thiske
verdléns forsic forureninpskatastrofe; for ‘de-flesteandre orgariisings
déngatig kiinne tkke cdleilt; de'dade i bobs, Metblante dem; dér over-
levede, opstod der en ny slags, som ikke ‘alere kutine zale ilrer; men
brisge den, og desuden skaffe sig deres eiiergi ved at ®de de organismet,

5o,

der producerede den. Det vat dyrene, der kom ind pi's'c»:neﬁ’lﬁé( .
~‘Nu Bati ian jo selvfolgeligigodt gatEsrdyr ved arsidde fast plantet
pA havbunden og vente-ph; at der skal svomme miad ind'{munden pd
¢, mets détérdog merc effekelvrar Lunite svrnme heh €ftét maded,
Men sk skal man vide, hvorden’er. Der ville'ikke vare teger ved at
kunne bevage sig, hvis man ikke havdétet cller andeér, derfortalteén,
hvor det Var umagen veerd at bévaege sig hen: Da'de Selvbevepelige
vasner opstod, blev det prakeisk med et system, derkunne hjelpedén
ar bevege sig hensigtsmassigt 0 iKie'bare pi ma‘og fa F.cks her eftér
mad eller vak fra fare, Fos deth opstod der fhervesysremet, der gentre
£k en centratstation, en hjerae, Talle hjerner pa jorden-ef der tat for
bindelse mellem de nervebaner, der kemmer ind med signalet fra san-
serne til hjernen, og sd de nervebaner, det leder signaler om'bevegelse
ud fra hjernen til de bevagelige organcr. Dyrene bar et rigt arsctial af
sanger, der kan fortzlle, hvor det er godt eller slideaat bevagé-sig hen,
og, sindrige muskelsystemer at gore der med. 54 sanserog miskler til:
sammmen har gjort dyrene ret livsduelige. Og den kourdineringssation
p3 vejen mellem sanser og muskler, der gar deres samarbéjde aptimalr,
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er hjernen. .

54 det 2ldste princip for hjerner er: Sansning ind, bevagelse ud; i
forbindelse med bevegelsen en ny sarisning osv., en-stadig feedback-
spiral af handling og sansning. 54 » rankelost« og s3 fantasilest var det

fra begyndelsen.
P4 e tidligt tidspunke blev der dog skude et led ind mellem sanser-
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nes bud ind 1 hjernen og hjernens bud ud il bevagelsen; noget, der i
mange! af et mere hindrerligt ord kaldes omvcrdcnsrcpréscntation
eller bare representation. En slags indvendipt kort over eller model af
den sansede omverden. Den information em omverdenen, som bjernen
fir gennem sanserne, konstruerer den sig en »indte verden« af, lejret
i neuronernes kemi, Ordet representation er valge af:kognitionsfor:
skerne, fordi det har nogle ydre paralleller, der méske-kan-_hixlpgds
med at forstd, hvad der er rale om. Lad os sige, vi tegneret koﬂrc".bvcr

et landskab. 58 e kortet en reprasentition af landskabet, Diet er.ikke

identisk med landskabet, men det svarer til.det pi en mide,;si det
kan hjzlpe os med atorientere osi det, dvs. det svarer pa.co funktiontl
made til landskabet. Et billede af en bygning er.en representation af
bygningen; det er ikke identisk med den, men svarer til-den sd.godt;
at vi kan genkende den efter billedet. Et sproglige udsagn om=r1-og'ét cr
ogsd en reprasentation: Setoingen »Nu gir solen ned« svarértil den
nedgiende sol, er ikke identisk med denymen kan. f.ckss fremkalderer
billede af den i hovedet pd den, vi:snakker i telefon med.-z]:’-i’.sal:h:llne
made kan vi have representationer af forskellige dele-af vores-omverden
inde i hovedet; de er ikke identiske med omverdenen; meén de svarertil
den pa en mide, si vi-kan bruge dem til =ar:0riehtcr8.os:'eftcr:-o'g';-til-'at
kommunikere om, hvis vi er vasner med kommunikationssystemet. Og
repriesentationer af forskellige dele kan v!mrebyggct;sémmcn istarre
dele, der reprasenterer hele store.systemet, ligesom kort:kanibygges
sammen il atlas, billeder til:montager og seminger:til tekster: 1azn:

Det cr interessant.i denne forbindelse, av forsag med ieléktroniske
neurale netverk (» kunstg intelligens« ) har-vige, at dissékunstige hjér*
ner spontant danter nogle strukourer i deres: -sﬁkaldte:-»skjulté,l:;g.«_",
som mi karakteriseres som representationeri? ;i sk b b iy

Repraesenration er et halvdrligt ord, fordi det kanigive .de't.indt;)’k,
at den indre verden er lig med. eller svareritil den ydre::Men daiden
indre verden er noget, hjernen konscriterer, kan-dtn.natﬁtliévis;al&i.r’i'g
blive lig med den ydre og vil sikkert ogsi i noglc-ti.l.faeldc-.svar,c.diﬂigt_til-
den - men hvis den svarersa darligt-til den; hr.organis'mcns-reaktibﬁcr
bliver helt tossede, si dar organismen. Selektionen hai kun-bevaret de
hjerner, der kunne lave en awvendelip omvcrdcnsrépr;es'mtatibh.l s

Senere eller miske sanuidig blev. der skudt et andet led:ind c')tg;sé“;
en slags falelsesbillede af omverdenen, en kobling mellem repraesern-
tationen og si basale folelser ved den som lyst ellerianpst. En rcpr..ze—
sentation af noger spiseligt blev koblet tet sammen-med ey fﬂidsc;ﬂf
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lyst,en repraesentation af nogerfarligt blev-koblet et sarninen'med en
falelse af.angst: Men stadig ingen tanker. Folelserneer megetixldre end
forstandenyihvert fald disse heli-fundamentale folelser: Og ikkenoget
soffent led evelutionen af hjerner-IJjernensindehaver bevzgede sig
nok-iere effektive hen mod mad og vk frafare, hvis-den blev-drevet
af lyst.cller.angst, end hvis den'bare negternt-reagerede plisin omver-
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densreprsentatian,. vt = :
-~ Detet stadigmeger enkle hjerder, vi taler orm; bg der'er ikke plads.til
fantasi i dem, Kuni-éansning ind —reprasentation koblet-med.lyst/lede
= bevaegdlseud Og:sidanser de fleste hjerner faktisk stadigud Lios jor:
dens dyr; bade hos fluer og firben; tudser op torsk. Men pa ettidspunkt
i-udviklingen-er: der-sket noget mere { visse hjetner;némligidem; der
har noget Hjernebark; der er vard ar snakke om. Dvs. hos pattedyr.og
i beskednere grad hos fugle. Her er'der-kominer en-dlejfc pdsysteinet,
sh-miamkan »tenke«lovet sanseinpurtet; eller retrere.bebandle. bade
repizsentationsog falelser-en omgang, inden-man bevager sig. Tkké en
raenkning, dervar meget. bevendt i forsté omgang, bate lige noktil,at
ran-cventuclt Kunne lade vere'med at bevage sigi overensstemnielse
med sin imipuls, hvis hjernebarken-havde:vejet for og fmod 'og vat kom-
met.til, av der var vhensigtsmassige. Fieks. Jade’ vaere med at-angribe
én; der varsmeget storre og sterkere end #n-sely, selv.om détrykkedé
i musklerne efter ar fafe i hovedet’pd ham, Et velovervejet: veto;rder
kunpe bremse eh impuls: Detgav en valgmulighed;men karrvi tale.om
fantasi her? Kommer. vetoet; fordi hjernen kan »ie forsigk; hvaduler
ville ske; hvis man handlede efter:tilskyndelsen? Det-er sveft a sige.
Og det cr miske ogsi s4 meget sagt at'kalde den irfformationsbehand-
ling;:der foregar.i hjernebarken; for» tanker « i-alle tilfzlde.: Men hos
nogle dyr blev den det i hvert fald, nemlig dem med:stor.og vetudvike
Jet hjernebark, det vil ferst og fremmest sige primater: cpblandridem
iszr chimpanser, mennesker og lignende:: Og hos:dem er der i-hvert
fald evpen til at se for sig, hvad der kin“ske. De kan:ikke bare-danne
representation af den-umiddelbart sansedé omverden, men ogsd af €a
reenst, en forestillet omverden. En chimpanse kan forestille sig; hvordan
den vil kunne ni noget, der henger hojroppe,ved at stable nogle kasser
oven p& hinanden. Og mennesker er jo helt eminente tl atforestille sig,
hyad der kan ske, hvis de gor sidan og sidan, at se-en scen fra i gar for
sigy at forestille sig en scene i morgen, at forestille sig helreventyrlige
scener, danne reprasentatianer af trolde og drager, marsmznd og andre
ting, der slet ikke findes. Co c
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Fantass

Dette er strenge taget fantasi: at kunne danne forestiliede reprasenta-
tioner, forestillinger {Fantasi: » Bvne il at forestille sig noget ukende,
ikkezilstedeverende cl. ikkeeksisterende; forestillingsevne. « Fra grask
phantasia, » fremtoning, udseende, forestilling «, af phantazein, » gore
synlig« {Den Danske Ordbog-2004)). Og den hat mennesker utrolige
mangder af, (Sol-essayene var alle sammen om forestillede repraesen-
tationer - det var de jo nedt til at vere, da detvar-en helt hypotetisk
situation, de-handlede om.) Og denne fanrasi-er stéd}g liglcsom reprE-
sentationen i de xldgamle hjerner tat kobler med felelser. Falelser,
tanker og fantasi er alle og rilsammen meget vigtige leringsinstrumentes
hos vs. Jeg vil senere se pa, hvad det er for materialer, fantasien rmest
samler sig til at konstruere forestillinger af (kapitel § og-7), og hvordad
den arbejder med de materialer, nar de ska! bygges sammen til forestil-
linger (kapitel 8). e e
Men nir vi i daglig tale bruger ordet fanyasi, s4 mener vi jo jkke bare
cvoen til ar-danne forestillinger. Nar vi siger -» Sikken fantasihun harl«
5a mener vi som regel, at hun kan Jave mange og varierede foréstillinger
miske med overraskende sammenstillinger af ting hentermange for'ske]j
lige steder fra. Vi bruger altsi.ordet, sd det ogsd indeholder evnen il ar
kombinere mange slags clementer. Qg sidan en kombinationsevie har
mennesker netop ogsd. Faktisk kombinerer.vi pa livet les, si'snarcvi
far chancen. Stik os to oplysninger, ogvi kombinerer:dem; hvis.detkan
lade sig gore: »Det regner. Jeg har ikke fiet kobt melk:« Omgiende
kobler vi de to udsagn og; seger forbindelsen imellern: dem: Hus gad
altsd ikke blive vad bare for avskaffe mzlle + e n e s
Alle hjernerkombinerer, f.eks. kombincrer de:en bestemt lugt med
e bestemt slags inad, en bescemt lyd med fare osv. Vores hjerner ¢r ual-
mindelig gode til at kembinere ikke bare sansesignaler ogmad etc., men
att muligt, bide foreliggende og forestillet. Og nir vi a:ihh;r-féiréséﬂhﬁi
ger, s& kombincrer vi clementer fra mange forskellige kildér. Troldene
og dragerne bygger vi sammen af-elementer hentetfra forske.l.ligefslags
mennesker og dyr; situationen uden solen: byggede‘gymnasieeleverne
sammen af elementer hentet fra-deres viden-om ‘:cn:utrolig'n‘lﬁssé'éfcr-
skellige ting, Der er n@sten ingen grenser for.vores komb'msi't’ious.evnc
og lyst til at kombinere, ndr vi forestiller os.ting: Derfor kan vores
foresrillede representationer blive si = tjah, fantasifulde, i o i
Fantasien er ligesom felelserne nok ikke bare en tilfeldig luksus,vi er
kommer til ar blive udstyret med. Den har sikkert veeret. varesSpecielle
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olutioncn. Vi leber ikke serlig hurtigt, vl klarrer ilké b
lig godt; vi har ingen serlig effekrive tender og klger, men vi harvores
fautasi til at klare o ud af situationer; hvorvi ikke kanlobe:sd hurtigt,
{lle; og til-at inde:pd redskabér til ar-erstatte tzntler og
n.bestemt plologisk
-blever fantasifilde

trumfkortiey

dom vi gerne.¥
klger. Ogistedet for at specialisere ot tilatleve ic
niche og leve af bladedenaf én bestemt: planite ervi
dyr; der kas firide-nd af ardeve nastén hvorsom helst og spiscngsten
hvad som’ helst ved ar:Koge, stege, bdpe ogfindele-det: Som: Steven
Pinker skriver'; fivor andre dyr indtog:€n niche sof travwoppenc eller
flodbtedden tller kratterlder. indrog vi-rden kognitive fiichei Vi fik
hele verden somrniche ved at vareopindsomme oggode eil-atlere-alt
muligt-og bruge det-Vi'blev. » informavore €145 vi lever af information.
pden vi wille nuikke have firr s meget ud uf informationen uden hjzlp
of vores fanrasi; det.er-den, dér.gorjat vi kan i si'megetud: af infor-
mationen, at vi kan »leve af den« pi s mahge {orskellige mader: wnin
. Information er ikke megev vard i sig-selv; den skal blive il viden
for at kuane bruges til noget. Information: kan vere frigmetteret of
behyver ikke sattes i kontekst —vi Lan maské huske den information,
at Christian den Fierde dode i.1648; uden-at forbinde-den med noget
randet; viden er informatioier arrangereti fierverk med me:
samménhe@nge; ct altid del af en kontekst. Information-kan
men man bygger selv det nerverk af informationer,
som viden bestdr i. Viden er alr_id_ncwaark:afiﬁnformationér,fsom.'vi selv
har. kombineret pd en besremnt made, si.den er blevet til :viden forles,
Og detier foréstillingsevnen’ og kombinationsevaen, altsa fantasien; vi
bruger til at arganisere informationen i de vidensnetvark, sd-vi har ideer
om, hvordan forskellige dele af verden hanger sammen og fungerer.

At . [

som hels
ningsfulde
man fi fra andre,

NYSGERRIGHED

Wir menneskene har fiet s3 epormt meget mere fantasi end andre
dyr, hznger det nok sammen med, at vi under vores evolution i flere
omgange cr blever presset ud ien mere varieret levevis, end vivarvant
til. Der blev livsvigrigt for os at kunne forbercde os pi nye situationer,
som vi ikke havde erfaringer med fra ridligere {side 138). Og denne
forberedelse pa nyc opgaver klarer vores hjerner ved hjzlp af fantasien,
ved at dunne sig forestillinger om sammenhange, der kan hizlpe os med
at finde ud af verden, ogsd nar den ikke ser ud, pracis som den plejer.
Forestillinger, der kan hjzlpe os med at forudsige, hvad der vil ske.

Men det betyder jkke, ar vi konstant og bevidst er ude pi at forbe-
rede os, ar forudsige og planlegge. Det er ikke onsket om forberedelse
og planlegning, der direkee driver os. Vi er-meget smurtefe indrétter;
Ligesom representation blev mere effektiv ved at blive koblet med
folelser, er fantasien og dens verdensbilledebypgeri blever meget mere
effektive ved at blive koblet mied-nnysgerrighed: Og dét er tit nysger-
righed og ikke onskee om at kunne forudsige og planl=ges, der driver
os til at samle materialer at bygge verdensbilleder af; ligesom det-er

falelsen af angst, der far os til ac Aygte fra noger farligt i scedet for kalig

heregning. Huvis vi ikke var sd eléméntart nysgerrige, gad vi‘riok ikke
samle al den information, der-cr brug for til at bygge ‘verderisbilleder,
der er noget ved. Ligesom det tit er lyst og angst i 'stcde[-fbrcfci‘nufiigt;
overvejelser, der driver os ril at handle, er det tit elementar nysgerrighied
og ikke fornuftige overvejelser, der driver os til at Gpsna'ppe;'oiwség';: og
gemme information. : T AR
Mange egenskaber, der aprindelig er udviklet som overlevelsestunk-
tioner, begynder at kare deres eget lob, nir forst deer der;uden hensyn
til hvad de oprindelig var tilpasninger til. For eksempel hangefi til sade
sager. Da vi strejfede rundt pd den afrikanske savanwe for 139,066 4t
siden var der en indlysende fordel ved 't verevild med sedt, for det
sode dengang var lig med modne frugter med ¢thajtkaloticindhold,
som vi havde god brug for, da dét var en evig kamp at skaffesig kaIOrié'I:
nok. Det var meget nemme kalorier sammenﬁgnét'rﬁéd'iie“c‘lﬁmﬁ}é feje
redder, der mojsommeligt skulle kradses op af jorden.:Men deti ly:st er
blevet hos os lige siden og-har det mindst lige s fint'med slik og kager
som med {ruge, Vores fantdsi var oprindelig et ovérlévelsesvarkea]
der kunne hjelpe os igennem, hvor vores fysiske udstyr, krefrer oé
hurrighed ikke slog 1, men blivér-biugt pd hvad som helse; i nutiden
f.cks. pa ar lave spendende boger og film; hvilket der’ikke er méget
overlevelsesverdi i Og vores nysgertighed var oprindelig et overlével:
sesvarktej, der drev os til ar samle al den informatio,viskille bruge,
men fungerer nu som selvitendig drivkraft; der béri:’"fﬁf‘os'-'til’ht‘ﬁ].ié
finde ud af ting, hvad enten vi skal bruge det til-riofet eller éjit v ol
Nysgerrighed uden faritasi ville ikke viere meéget vard, ligesomin-
formarion ikke er meger verd uden at blivé bygget samrmén il viden:
Fantasi uden nysgerrighed vifle mangle materiale’ 6g vire overflodig:
Men nysgerrighed og fantasi tilsammen - wow! © 7 0T e




